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MASQUE LAVABLE (NON MEDICAL) 
 
 
          
 

                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                             
 
 

Nos masques correspondent aux normes : Standard EN 149 : 2001 + A1 : 2009 
Coton de haute qualité norme EN 14632- 1 : 2017, filtration de catégorie 2. 

 

LE LAVAGE 
 

Retirer le filtre avant de laver le masque. Laver le masque à 60° pendant 30 
minutes avec un détergent en machine à laver. 
Possibilité de laver à l’eau bouillante ou vapeur avec thermomètre. Ne pas 
utiliser d’alcool ou de javel mais un désinfectant linge autorisé 
Idéalement mettre le masque dans un filet pour éviter que la valve ne s’abime 
dans le tambour.                                      

   

 

  

     

LE MODE D’EMPLOI 
1 - Se laver les mains avant de manipuler 

son masque. Régler la taille du cordon et 

déplier le masque. 

2 – insérez le filtre dans la poche interne 

du masque en tissus 

3 – positionnez le nez du masque vers le 

haut, couvrez le menton avec le masque 

et positionnez le cordon derrière les 

oreilles. 

4 – fixez l’arrête du nez. Il est 

recommandé de vérifier l’étanchéité à 

l’air. Couvrez votre masque avec vos 

mains et expirez, si vous sentez une fuite 

retournez à l’étape 1 et 3 
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  il est très important d’appuyer fortement le bord du nez pour former une bonne 
étanchéité. 

 Le filtre PM 2.5 ne peut pas être nettoyé, voir ci-dessous le temps de portage . 

 Interdit de l’utiliser pendant le sommeil et aux enfants de moins de 2 ans. 

 javel interdit 

 un masque stocké dans un endroit poussiéreux perd toute efficacité même si il n’a 
jamais été utilisé 

si le masque est endommagé ou déchiré, il perd toute efficacité. Il faut donc le 
changer même si il n’a jamais été utilisé. 

MODE D’EMPLOI DU FILTRE 
 

Les filtres ont une durée de vie de 30 heures, ils se changent en moyenne : 

- Tous les 5 jours si vous le portez en journée continue 
- Tous les 21 jours si vous le portez occasionnellement 

 

RAPPEL DES GESTES BARRIERES CONTRE LE COVID 19 
 

 

Se laver les mains régulièrement 

Tousser ou eternuer dans son coude 

Utiliser un  mouchoir à usage unique 

Porter un  masque quand on est malade 


